
SÉMINAIRE RÉGIONAL PARCOURS SANTÉ MENTALE
SOINS PRIMAIRES ET APPUI AU PREMIER RECOURS

JEUDI 13 FÉVRIER 2025 - CHÂTEAU LES LAURIERS À LORMONT

Allocution de bienvenue par la Direction de la Coordination de la Gestion Du Risque Nouvelle-Aquitaine 

Panorama des structures d’exercice coordonné de Nouvelle-Aquitaine engagées sur la santé mentale
 Marie Gaset, référente régionale des organisations coordonnées

Où en est-on des projets territoriaux en santé mentale (PTSM) en Nouvelle-Aquitaine ?
 Nadia Lalbin-Wander, référente santé mentale à la direction de l’offre de soins à l’ARS Nouvelle-Aquitaine 

Les dispositifs mis en œuvre par la CNAM : l’espace santé mentale et Mon Soutien Psy
 Dr Brigitte Neme, médecin conseil national santé publique
 Sylvie Barthe, cheffe de projet à la direction des assurés 

Des réponses concrètes développées sur les territoires : partage et retour d’expérience
   > Orientation des patients : Comment trouver la bonne ressource en santé mentale ? Un outil pour les professionnels  - 

CPTS Entre-deux-Mers
   > Appui au premier recours et formation interprofessionnelle : Questions Psy, Réponse Psy, formation Pegase -  

CHS Charles Perrens
    > Lien ville/hôpital : mise en place de RCP psy ville/hôpital - MSP MilleSoins en Corrèze
   > Organisation innovante : mise à disposition d’IPA en santé mentale hors les murs pour des consultations en ville -  

CHS Vauclaire
   > La réhabilitation psycho-sociale en Nouvelle-Aquitaine - Centre de la Tour de Gassies - UGECAM Aquitaine 
   > Prévention tertiaire en Nouvelle-Aquitaine : ETP santé mentale et dispositif des pairs-aidants - Plateforme ETHNA 
 

   Cocktail déjeunatoire 13h >14h  

MATINÉE 9h30 >13h00

ATELIERS 14h >15h30

RESTITUTION DES ATELIERS 15h30 >16h15

CLÔTURE DE LA JOURNÉE à 16h30

Quels apports de l’exercice coordonné en MSP ou CPTS dans le parcours santé mentale ? 
En ouverture, retour d’expérience de la MSP d’Envigne dans la Vienne et de la CPTS Ventadour en Corrèze

Comment améliorer les coopérations entre médecins généralistes, psychiatres et psychologues ? 
En ouverture, restitution de l’enquête sur les avis ponctuels et la téléexpertise en psychiatrie Dr Nathalie Roche, conseillère 
médicale à direction santé de la CPAM de la Gironde 

Comment améliorer l’accès et la connaissance des ressources existantes ? 
Présentation en préambule du moteur de recherche RETAB à destination du grand public et des professionnels par le Dr Couhet 
psychiatre et responsable du PROJET RETAB - UGECAM AQUITAINE

Comment répondre à la demande en soins des jeunes en souffrance psychique et à la démographie déficitaire en 
pédopsychiatres ?  
Dr Delapierre, pédopsychiatre à la MSP de Tresses en Gironde
Dr Tandonnet, pédopsychiatre, chef de pôles au CHS de la Candélie 

Quels parcours de soins et dispositifs actionnables en addictologie ? 
Ouverture par le Dr AUGERAUD psychiatre, chef de service au CHS des Pyrénées 

ACCUEIL CAFÉ à 9h00


